Vernetztes
Denken
und Handeln

ADHS im Erwachsenenalter -

Aufmerksamkeitsdefizits-/Hyperaktivitatsstorung bei Erwachsenen

Fachtagung

fur den Gesundheits- und Sozialbereich

Freitag, 25. September 2026
Quartier West, Soding

ADHS im Erwachsenenalter erfordert ein ganzheitliches Verstandnis und lebt von inter-
disziplindrer Zusammenarbeit. Medizinische, psychologische, therapeutische, pharmazeutische
und soziale Perspektiven greifen ineinander und bilden die Grundlage fir eine wirksame
Begleitung Betroffener.

Diese Tagung stellt die multiprofessionelle Vernetzung in den Mittelpunkt. Gemeinsam
beleuchten wir diagnostische, therapeutische und unterstitzende Ansatze und starken den
Austausch Uber Berufsgrenzen hinweg - mit dem Ziel, Menschen mit ADHS im
Erwachsenenalter nachhaltig und umfassend zu begleiten.

Eingeladen sind Fachpersonen aus dem Gesundheits- und Sozialbereich, die mit erwachsenen
Menschen mit ADHS arbeiten, etwa Arztinnen, Psychologinnen, Therapeutinnen oder
Sozialarbeiter:innen.

EINS |/ | Therapiezentrum
22.. s O DI N G



Programm der Tagung

ab 13:30 Uhr
Come together

Begriillung & Einleitung

Vortrag und Gesprach mit Dr." Sabrina Schnabel
ADHS - adult

Wissen, Erfahrungen und Besonderheiten zu dem Thema

Sinn und Nutzen multiprofessionellen Handelns in diesem Zusammenhang

Kennenlernen & Vernetzung

Impulsvortrage zu ADHS aus unterschiedlichen

Perspektiven
ADHS - Stellung und Bundesheer
Mag. Alfred Grol}

ADHS bei Frauen
Dr. Christian Schnabl

ADHS und Begutachtung im Rahmen des Behindertenhilfegesetzes (BHG)
Mag.? Isabella Kaindl

ADHS und Neuromodulation
Dr." Margaretha Lang

Tischgespriche

Restimee & Ausblick

ab 18:45 Uhr
Gemeinsames Essen & Vernetzung
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Impulsgebende:

Mag. Wolfgang Binder
Studium Psychologie, Klinischer- & Gesundheitspsychologe,
Psychotherapeut (Verhaltenstherapie), NVR-Trainer (Neue Autoritéat)

Uber 20 Jahre praktische Berufserfahrung im psychologischen Feld —
davon Uber 10 Jahre Fihrungskraft

Seit 2014 Inhaber des Therapiezentrum Soding
www.tpz-soeding.at

Manuela Burger, MAS
Masterstudium Erwachsenen-/ Weiterbildung, , Systemische Beraterin
und Organisationsentwicklerin. Trainerin und Prozessbegleiterin.

Mehr als 25 Jahre als Fuhrungskraft in der Erwachsenenbildung,
Bildungsberatung sowie im Projektwesen tatig.

Seit 2022 selbstandig mit EINS22 Weiterbildung
www.eins22-weiterbildung.at

OR Mil.Psych Mag. Alfred Grof3

Klinischer Psychologe sowie Gesundheits-, Arbeits-, Organisations-,
Notfall- und Militarpsychologe und Amtssachverstandiger beim
Osterreichischen Bundesheer

Seit 2007 nebenberuflich selbststandig im Bereich Training, Supervision,
Coaching

Seit 2024 Leitender Psychologe und Beisitzer Referat Stellung
Militarkommando Steiermark

www.trainingszeit.at

' Mag.? Isabella Kaindl

Studium Padagogik in Graz (Abschluss 2006). Tatig in verschiedenen
mobilen Diensten der Behindertenhilfe

Seit 2013 im iHB-Sachverstandigendienst zustandig fur
Gutachten/Stellungnahmen fur die Bezirksverwaltungsbehorden in Bezug
auf Leistungen der Behindertenhilfe (laut L.E.V.O.).

Dr.i" Margaretha Lang

Facharztin fur Neurologie und aktuell in freier Praxis in Krottendorf-
Gaisfeld tatig.

www.neurologielang.at
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Dr." Sabrina Schnabel

Facharztin fur Psychiatrie und Psychosomatische Medizin und in freier
Praxis als Wahlarztin in Graz, Wetzelsdorf tatig. Teil der Fachgruppe ADHS
im Erwachsenenalter, Gruppenleiterin im Rahmen des Treffpunkt ADHS
uber Pro Mente Steiermark und Vortragende.

y www.psychiaterin-schnabel.at

Dr. Christian Schnabl

Facharzt fur Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin
Unterschiedliche Stationen als Facharzt vorwiegend in der Suchtmedizin.
Seit 2017 eigene Praxis in Lieboch

www.psychiater-schnabl.at

Beitrag

€ 119,00 inkl. 20% Ust.
Beinhaltet Tagungsbeitrag, Tagungsverpflegung sowie Abendessen

Anerkennung

3 Einheiten - StLP-Steirischer Landesverband der Psychotherapeutiinnen
3 Einheiten - BOP-Berufsverband dsterreichschischer Psycholog:innen
DFP ist beantragt

Anmeldung

Auf der Webseite: eins22-weiterbildung.at
Telefonisch unter 0677-64873098 (Manuela Burger)

Veranstaltet von

TPZ Soding — Mag. Wolfgang Binder
EINS22 — Manuela Burger, MAS
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